
智行理财网
加密货币交易(别慌分享投资加密货币的10条基本规则)

1
制定一个计划。
为了投资成功，您需要制定策略，包括了解您的投资期限（您将持有多长时间）和
交易风格（主动或被动）。您应该获得想要获得的目标百分比回报，并考虑您准备
承担风险的金额。市场可能无法预测，如果没有经过深思熟虑的计划进入交易会增
加资本损失的风险。

2
考虑持有一定数量的比特币。
虽然加密货币总体上是一个不稳定的资产类别，但比特币在历史上一直比空气币更
稳定。虽然高质量的代币可以提供更高的回报，但它们往往具有更高的风险。如果
您决定拥有加密货币，比特币的锚定位置将会为您的加密投资组合带来一些相对稳
定性。

3
不要立即将所有资金投入市场。
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加密货币的波动性提供了频繁的“买入跌势”机会，使你在投资者情绪过于消极时
获得更好的价格。如果你没有储备资本，你就无法利用好这些下跌的价格。

4
避免将所有的加密货币留在交易所中。
虽然简单地将加密货币留在交易所通常更方便，但它带来的风险要高得多。即便是
最好的加密交易所也被黑了。通过硬件或其他自我托管钱包来保存加密货币会为您
增加更多的工作，但在交换所被黑客入侵或丢失资金的情况下提供了保护。

5
不要投资不了解的项目，并避开FOMO。
看似随机的加密货币在短时间内看到巨大的价值激增并不罕见。最好投资您熟悉的
资产和项目，并根据研究，新闻和分析来衡量其前景。一个好的经验法则是：如果
你不了解，不要投资。 

6
获利。
如果您在未平仓头寸上有很大的未实现收益，请不要害怕卖出并获利。正如2017/2
018年的上涨和随后的下跌所看到的那样，价格确实会随着它们的增长而下降。如
果您已经成功从交易中获利，那么卖出后错失收益是个小问题。持有未平仓头寸存
在风险，即使它们有很大的未实现收益。

7
不要对大幅下跌和上涨感到恐慌。
投资在很大程度上受人类情感和情绪的驱动。当价格大幅下跌或上涨时，许多新投
资者或没有经验的投资者会做出情绪化、短视的决定。在高波动(正面或负面)时期
，最好的办法是退后一步，尽可能冷静地评估形势。重新审视您的交易计划。如果
您决定采取更积极的交易策略，您想用与人类情感相反的方式操作:有大幅度下跌时
买入，有大幅度上涨时卖出。请记住，在加密货币中多次出现大幅下跌（80％以上
的下跌）并且可能会持续发生时，买入。

8
使用止损单来弥补您的损失并设定界限。
如果您是某个级别资产的卖方，为了保留收益或限制损失，您可以将止损设置为在
价格达到目标时自动卖出。在设定止损时要注意定期波动，因为价格在一天内波动
5-10％并不罕见。止损可能是预先计划非情绪交易的好方法，这样您就不会决定在
当下的热度下卖出或持有。

9
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跟踪新闻并随时了解情况。
加密货币世界发展得非常快。积极或消极的新信息可以极大地改变特定项目的投资
理论。根据新的发展，不断重新审视您对加密货币投资的既定观点。密切关注项目
和团队更新，以确保您对您的投资水平仍然感到兴奋和乐观。

10
不要投资超过你准备失去的资金。
加密货币是一个令人兴奋的资产类别，但仍然比传统投资更具风险。了解加密货币
的风险，并且只分配你准备好并愿意损失的资本，这一点非常重要。

与所有资产类别一样，加密货币需要一些时间和精力才能正确管理。通过遵循这些
简单，基本的规则，您可以增加成功的机会并减少失败的机会。

注：以上内容仅为作者个人看法，不构成真实的投资方向和意见参考。
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